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1 

Hable sobre las 

fechas 

importantes en 

noviembre (días 

festivos, 

cumpleaños, etc.) 

2 

Encienda las luces 

de la casa y luego 

apáguelas. Hable 

acerca de 

encendido y 

apagado. 

3 

Nombre la ropa 

que usa la gente 

para mantenerse 

abrigada (por 

ejemplo, suéter, 

abrigo, guantes, 

botas). 

4 

Habla sobre 

ruidos fuertes y 

ruidos silenciosos. 

5 

Cuente los carros 

de juguete y las 

muñecas en una 

caja de juguetes. 

Haz un patrón 

(por ejemplo, 

muñeca, carro, 

muñeca, carro). 

6 

Dar un paseo. 

Camina delante, 

detrás y luego 

uno al lado del 

otro. 

 

7 

Habla de brazos. 

Encuentra brazos 

en los cuerpos y 

brazos en los 

muebles. 

8 

Nombra cosas 

que se puedan 

abrir (por 

ejemplo, puerta, 

sobre, caja de 

cereal). 

9 

Mire los artículos 

en el cajón de la 

cocina y hable 

sobre sus usos. 

10 

Pon un objeto en 

una caja. Agite la 

caja y haga que 

su hijo adivine lo 

que hay dentro. 

11 

Encuentra una 

silla con patas 

cortas y una silla 

con patas largas. 

12 

Traza un contorno 

de tu mano. 

Habla sobre lo 

que los dedos 

pueden hacer. 

13 

Coloque los 

objetos encima, 

debajo y a través 

de otros objetos. 

14 

Guarda los 

comestibles. 

Hable sobre los 

artículos y hacia 

dónde van. 

15 

Lee una historia 

sobre la amistad. 

Habla sobre 

amigos. 

16 

Encuentra cosas 

que son ásperas y 

cosas que son 

peludas. 

17 

Ordena las cartas 

según sus 

colores. 

18 

Flota malvaviscos 

en chocolate 

caliente y observa 

cómo se derriten. 

19 

Use ropa azul y 

busque artículos 

azules en la casa. 

20 

Mire las imágenes 

en un libro 

favorito y cuente 

la historia. 

 

21 

Cierra los ojos y 

huele diferentes 

alimentos. 

Intenta adivinar 

los alimentos 

según sus olores. 

22 

Pega bolas de 

algodón sobre el 

papel para crear 

una escena de 

nieve. Hable 

acerca de cómo 

se siente la nieve. 

23 

Hable sobre las 

partes del cuerpo 

que usamos para 

oler, ver, sentir, 

oír. 

24 

Hable acerca de 

los objetos que 

van juntos (por 

ejemplo, zapatos 

/ medias, sal / 

pimienta, tenedor 

/ cuchara, cepillo 

/ peine). 

25 

Sal y cuenta 

todos los árboles 

que ves. 

26 

Hable acerca de 

los animales que 

viven en el 

bosque y los 

animales que 

viven en la selva. 

27 

Sopla un trozo de 

pañuelo sobre la 

mesa y habla 

sobre cómo se 

mueve. 

28 

Haga un juego de 

dedos o una 

canción sobre el 

invierno. 

29 

Realizar un juego 

de dedos o una 

canción sobre el 

invierno. 

30 

Mira el calendario 

de este mes. 

Hable sobre las 

cosas importantes 

que sucedieron. 

 


